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CHAPITRE 1
Présentation de

l'organisme

INSPI FORMATION  estun organisme de formation
spécialisé dans ['audiovisuel et les métiers du cinéma. Issu
d'une dynamique associative lancée en 2020 pour
favoriser ['accés aux métiers du cinéma, l'organisme
accompagne aujourd'hui un public souhaitant acquérir
des compétences professionnelles en montage, image et
production audiovisuelle.

L'objectif est de permettre aux participants de développer
des compétences opérationnelles leur permettant
d'exercer une activité professionnelle dans le domaine de
la création vidéo.

E& Audiovisuel

Spécialisation exclusive dans les métiers du cinéma
et de la vidéo professionnelle

@ Formation

Accompagnement vers une pratique professionnelle
et opérationnelle du montage




Présentation de la
formation

La formation Montage Vidéo - DaVinci Resolve est une
formation intensive en présentiel concue pour former des
monteurs vidéo opérationnels en 5 jours seulement. Elle
se déroule dans les locaux de INSPI FORMATION 2
Garges-Les-Gonesse.

S 35

Jours de formation Heures de
formation

Intensif et complet
Durée totale du parcours

8

Participants max

Suivi personnalisé garanti

Modalités Logiciel utilisé

Formation en DaVinci Resolve — La référence
présentiel mondiale du montage et de
2 rue des ['étalonnage professionnel.

Utilisé par les plus grandes

95140 Garges- productions

Las-Gonesse cinématographiques et

télévisuelles mondiales.

Groupe de 8
participants

maximum




‘ CHAPITRE 3 &4 ‘

Public visé & Prérequis

A qui s'adresse cette
formation ?

%

Débutants

Personnes souhaitant
apprendre le montage vidéo
depuis les bases

Reconversion
professionnelle

Personnes cherchant a se
réorienter vers les métiers de
l'image et du cinéma

Créateurs de
contenu

Influenceurs, YouTubeurs ou
vidéastes souhaitant
professionnaliser leur
pratique

Prérequis d'accés

Langue

Compréhension du
francais oral et écrit

m |Informatique

Savoir utiliser un
ordinateur de maniere
basique

[ Aucune expérience
préalable en
montage vidéo
n'est requise.

:



CHAPITRE 5

Objectifs
pédagogiques

A l'issue de la formation, le participant sera capable de
maitriser l'ensemble du flux de travail professionnel sur
DaVinci Resolve, de la préparation du projet jusqu'a
l'export final.

Organiser les médias et le matériel de
travail

Préparer efficacement un projet de montage vidéo.

Assembler des séquences vidéo
cohérentes

Appliquer le découpage, les transitions, les effets et le
titrage.

Ajuster lI'audio et la colorimétrie

Utiliser les outils dédiés (scopes, nodes, correction
couleur, Fairlight).

Produire un montage vidéo finalisé

Harmoniser image/son et exporter le projet dans
différents formats professionnels.



CHAPITRE 6

Programme détaillé — 5

jours

La formation est structurée en 5 journées progressives, chacune

abordant un aspect essentiel du montage professionnel sur DaVinci

Resolve, du débutant au monteur opérationnel.

JOUR1 - Prise en main
et organisation

Matin: Présentation de la
formation - Installation et
configuration - Organisation des
médias et workflow

Aprés-midi: Découpage et
assemblage des séquences -
Exercices pratiques guidés

JOUR 3 - Colorimétrie
et correction

Matin: Bases de la colorimétrie -
Scopes et nodes

Apres-midi: Correction
colorimétrique primaire et
secondaire - Exercices pratiques

JOUR 2 - Transitions,
effets et audio

Matin: Transitions et effets
vidéo - Titrage et sous-titres

Aprés-midi: Gestion audio et
mixage - Exercices pratiques

JOUR 4 - Style
cinématographique et
audio avancé

Matin: Look cinématographique
et LUTs - Audio Fairlight avancé
Apres-midi: Harmonisation
image/son - Exercices pratiques
complets

JOUR 5 - Montage final et export

Matin: Réalisation d'un montage complet intégrant tous les éléments

Aprés-midi: Export multiformats - Evaluation finale et feedback

Note: Pause déjeuner quotidienne de 12h30 a 13h30.

[ Chaque journée alterne théorie et pratique encadrée sur rushs

professionnels fournis par ['organisme.

Day 2
—_——

Practéle

=0
=

Practice



\

Moyens pédagogiques &
Techniques

La formation se déroule dans un environnement professionnel entierement équipé,
congu pour simuler les conditions réelles de travail d'un monteur professionnel.

Postes de travail

Ordinateurs haute performance adaptés au montage vidéo professionnel

Ecrans calibrés

Moniteurs professionnels étalonnés pour une fidélité colorimétrique maximale

Casques audio

Equipement audio de qualité professionnelle pour le mixage Fairlight

@

Rushs professionnels

Séquences vidéo réelles fournies pour les exercices pratiques quotidiens

&

Supports numériques

Documentation pédagogique numérique remise a chaque participant

</>

DaVinci Resolve

Logiciel professionnel de montage et d'étalonnage, référence mondiale du
secteur



Evaluation & Modalités d'acces

Modalités d'évaluation Modalités & Délais d'acces

L'évaluation est continue et progressive tout au L'inscription devient effective apres:

long du parcours de formation. ._
1. Transmission du programme et des CGV

2. Acceptation écrite du devis et du reglement

Exercices quotidiens . ,
3. Réception du paiement ou de l'acompte

Exercices pratiques encadrés réalisés R s ’ .
. . L'inscription doit étre effectuée au minimum 14
chaque jour par le stagiaire

jours avant la date de formation, sous réserve

de places disponibles.

Réalisation d'un montage complet et
autonome en fin de formation

Feedback personnalisé

Evaluation finale avec retour individualisé
du formateur

| Montage final

[ Une attestation de fin de formation
est remise a l'issue du parcours.




‘ CHAPITRE9A 11

Tarifs, Annulation & Accessibilité

= Tarifs & Paiement
1200€ TTC (TVA 20%)

Le paiement peut étre
effectué en deux fois :

e 509% avantledébutdela
formation
e 50% auplustardle

premier jour

Aucun financement CPF ou
OPCO n'est proposé a ce jour.

] Réglement intérieur

Le reglement intérieur applicable a la
formation est remis au stagiaire avant

'entrée en formation.

1. Annulation &
Abandon

Annulation : Toute
annulation intervenant moins
de 14 jours avant le début de
la formation entraine le
reglement des sommes dues,
sauf cas de force majeure
diment justifié.

Abandon : En cas d'abandon
en cours de formation, aucun
remboursement ne sera
effectué, sauf situation
justifiée.

Accessibilité
Handicap

Toute situation de handicap
fait ['objet d'une étude
personnalisée. Le participant
est invité a signaler ses besoins
spécifiques avant l'inscription
afin d'adapter les modalités si
nécessaire.

Contact:

inspi.officiel@gmail.com

. Protection des données

Les données personnelles sont utilisées
uniquement dans le cadre administratif et

pédagogique, conformément au RGPD en

vigueur.
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Conditions Générales de Vente

Les présentes Conditions Générales de Vente (CGV) régissent les modalités de vente et de participation aux actions de formation
professionnelle proposées par INSPI FORMATION.

Section 1: Identification de I'organisme de formation

Raison sociale
INSPI FORMATION  (SAS)

Représentants légale / Formateurs
SYLLA Baboye - SENEGA Samba

Adresse
2 rue des Prieuses, 95140 Garges-lés-Gonesse

SIRET
983087 743 00016

NDA
11950994395

Email
inspi.officiel@gmail.com

Section 2: Objet

Les présentes Conditions Générales de Vente (CGV) régissent les modalités de vente et de participation aux actions de formation
professionnelle proposées par INSPI FORMATION,  conformément aux dispositions légales et réglementaires en vigueur.

Section 3: Public concerné

Les formations s'adressent aux particuliers souhaitant développer des compétences professionnelles. Aucun financement par un
organisme tiers (CPF, OPCO, etc.) n'est proposé.

Section 4: Modalités d'inscription

L'inscription devient effective aprés la transmission du programme détaillé et des présentes CGV, |'acceptation écrite du
stagiaire, et la réception du paiement intégral ou du premier acompte, selon les modalités prévues. Aucune entrée en formation
ne sera autorisée sans paiement préalable.

Section 5: Tarifs et modalités de paiement

Le colit de la formation est de 1200 € TTC (TVA 20%).

Totalité avant entrée en formation ou paiement possible en deux fois :
e 509% avant le début de la formation

* 509% au plus tard le premier jour de formation

Le paiement doit étre effectué avant l'intégration de la formation. Tout retard ou défaut de paiement entraine la suspension de
l'accés a la formation.
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CHAPITRE 12 (SUITE)

Annulation, Accessibilité & Propriété
intellectuelle
Section 6: Annulation, report et abandon

6.1 Annulation par le stagiaire

Toute annulation doit étre notifiée par écrit. En cas d'annulation moins de 14 jours avant le
début de la formation, les sommes versées restent dues, sauf cas de force majeure diiment
justifié.

6.2 Annulation ou report par l'organisme

INSPI FORMATION  se réserve le droit d'annuler ou de reporter une session en cas de force
majeure ou d'effectif insuffisant. Les sommes versées seront alors intégralement remboursées
ou reportées.

6.3 Abandon

En cas d'abandon en cours de formation, aucun remboursement ne pourra étre exigé, sauf cas
de force majeure justifié.

Section 7: Accessibilité aux personnes en
situation de handicap

Toute situation de handicap fait ['objet d'une étude personnalisée. Le stagiaire est invité a signaler ses
besoins spécifiques avant l'inscription afin d'adapter les modalités pédagogiques, techniques ou
organisationnelles si nécessaire.

Section 8: Propriété intellectuelle

Les supports pédagogiques remis au stagiaire sont protégés par le droit de la propriété intellectuelle.
Toute reproduction, diffusion ou utilisation sans autorisation écrite est interdite.

Section 9: Données personnelles

Les données personnelles collectées sont utilisées uniquement dans le cadre de la gestion
administrative et pédagogique de la formation, conformément a la réglementation en vigueur (RGPD).

Section 10: Litiges

Les présentes CGV sont soumises au droit francais. En cas de litige, une solution amiable sera
recherchée avant toute action judiciaire.




Réglement Intérieur

Le présent réglement intérieur est établi conformément aux articles L.6352-3 et suivants du Code du
travail. Il s'applique a tous les stagiaires inscrits a la formation « Montage vidéo - DaVinci Resolve »
pour toute la durée de la formation.

Article 1- Objet

Le présent réglement s'applique aux formations dispensées en présentiel dans les locaux de
INSPI FORMATION  ou dans tout autre lieu indiqué dans la convocation.

Article 2 - Conditions générales

La formation repose sur le respect mutuel, la bienveillance et le professionnalisme. Chaque
stagiaire s'engage a respecter la formatrice, les autres participants et le cadre pédagogique.

Article 3 - Horaires

Les horaires sont précisés dans la convocation. Les stagiaires doivent étre présents a ['heure et
signer la feuille d'émargement par demi-journée.

Article 4 - Absences

Toute absence doit étre signalée. Les absences injustifiées peuvent entrainer la non-remise de
['attestation de fin de formation.

Article 5 - Discipline générale
Il est interdit de perturber le bon déroulement de la formation, d'utiliser abusivement son
téléphone ou de diffuser les supports pédagogiques sans autorisation.

Article 6 - Hygiéne et sécurité

Les consignes de sécurité doivent étre respectées. Tout incident doit étre signalé
immédiatement.

Article 7 - Matériel pédagogique
Le matériel doit étre utilisé avec soin. Toute dégradation engage la responsabilité du stagiaire.

Article 8 - Sanctions disciplinaires

En cas de non-respect, des sanctions peuvent étre appliquées : avertissement oral ou écrit,
exclusion temporaire ou définitive.

Cette formation étant d'une durée de 35 heures, la disposition relative a la représentation
des stagiaires ne s'applique pas.

V1: février 2026.



CONTACT & INFORMATIONS

Nous contacter

Pour toute question relative a la formation, a votre inscription ou a vos

besoins spécifiques, notre équipe est disponible pour vous accompagner.

INSPI FORMATION
(SAS)

2 rue des Prieuses
95140 Garges-Les-Gonesse

Email :
inspi.officiel@gmail.com

SIRET : 983 087 743 00016
NDA : 11950994395

Version V1 - Février 2026

Votre parcours en
résumeé

Ol

Contactez-nous

Demande d'information ou de
devis personnalisé

02

Inscription officielle

Validation du dossier, CGV et
acompte de 50 %

03

Formation — 5 jours

Immersion compléte dans
DaVinci Resolve

O4

Attestation remise

Certification de fin de formation
et feedback personnalisé
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